
Theoretischer Teil der Pflegehelferausbildung 

 

 Umfasst mindestens 700 Stunden 

 Findet von 08:00Uhr -15:30 Uhr an der Diakoneo Berufsfachschule für 

Pflege in Schwäbisch Hall statt. 

 

Konkrete Situationen aus dem Pflegealltag werden zu Lernsituationen. Anhand von 

Fallbeispielen lernen Sie den Pflegebedarf wahrzunehmen, entsprechend zu handeln und 

Maßnahmen zu reflektieren. 

 

Sie ist auf den Erwerb folgender Kompetenzen ausgerichtet: 

Fachliche Kompetenz 
 

 Fähigkeit, in beruflichen Anforderungssituationen 
sachgerecht, durchdacht und individuell zu handeln 
 

 Fähigkeit, Vorgänge und Zusammenhänge 
zielorientiert zu erfassen und zu lösen 

 
 Beobachtungsfähigkeit. 

 

Methodische Kompetenzen 
 

 Organisations- und Planungsfähigkeit 
 

 Wissensmanagement 

 

Soziale Kompetenzen 
 

 Beziehungen zu Patienten, Angehörigen und 
Kolleginnen kooperativ gestalten 
 

 Kommunikationsfähigkeiten 

 
Personale Kompetenzen 
 

 Fähigkeit zur Selbstreflexion und Selbstbestimmung 
 

 Selbstvertrauen und Belastungsfähigkeit 

 

 

Ebenfalls lernen Sie von unterschiedlichen Fachdozenten wie zum Beispiel Ärzten die 

Anatomie des menschlichen Körpers. 

Sie lernen viel über Krankheiten und die dazugehörige Behandlungspflege. 

Im Fachpraktischen Unterricht mit den neusten Lehrmetoden, können Sie an der Schule 

bereits für die Praxis lernen. 


