
 

  

 
 
 
 
 
 
Jedes Neugeborene erhält einen Schlafsack  
 
Mit dieser Aktion möchte das Klinikum Crailsheim ein deutliches Zeichen der Prävention setzen. 
Jährlich sterben in Deutschland eins von 1.400 Neugeborenen am plötzlichen Kindstod. 
Mit Blick auf das große Leid, dass der Verlust eine Kindes für die Eltern bedeutet, muß der plötzli-
che Kindstod mit allen Mitteln verhindert werden. 
Die Ursachen für den Säuglingstod sind noch nicht endgültig erforscht.  
Bekannt sind dagegen die Risikofaktoren, wie Rauchen in der Gegenwart des Säuglings, Überwär-
mung, sowie die Behinderung der Atmung durch eine falsche Schlafposition  
(Bauchlage). Die Rückenlage ist die beste Schlafposition für das Baby. 
Kleine Kinder benötigen weder Kopfkissen noch Mützen. Die Zimmertemperatur sollte 18 Grad  
nicht überschreiten. 
Windel, Unterwäsche und ein dünner Schlafanzug reichen als Bettbekleidung im Schlafsack aus. 
Jedes Neugeborene im Klinikum erhält als Präsent einen Schlafsack. Damit möchte das Klinikum  
seinem Ziel, der optimalen und sicheren Versorgung des Kindes, über den Klinikaufenthalt hinaus 
Nachhaltigkeit verliehen.   
 
 
 
 

     


