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Mit 3D-Karte des Herzens komplexe Tachykardien

schneller erfassen und behandeln

Hotspot Herzschlag

Geréat das menschliche Herz ins
Stolpern, ist fast immer Gefahr im
Verzug. Dann brauchen Arztinnen
und Arzte eine prézise Diagnose,
um schnell und effizient therapie-
ren und so Schaden von den Patien-
tinnen und Patienten abwenden
zu kénnen. Insbesondere bei kom-
plexen Erregungsablaufen wie
den Tachykardien ist das aber gar
nicht so einfach. Ein neues System
hilft dabei.

ie Aktivierung des Herzens er-

folgt Ublicherweise durch den
menschlichen Taktgeber, den Sinus-
knoten. Herzrhythmusstérungen
entstehen haufig durch zusatzliche
Fehlstrome einzelner Gewebe-
bezirke im Herzen. Die Therapie
der Wahl bei mehrfach aufgetrete-
nen Tachykardien ist die Katheter-
ablation (Ver6dung). Mithilfe des
minimal-invasiven Verfahrens wer-
den die Stoérsignale der Herzzellen
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Prof. Dr. med. Alexander Bauer, Chefarzt der
Kardiologie im Klinikum Crailsheim: ,, Mit dem
AcQMap-System lassen sich auch komplexe
Tachykardien schneller erfassen.”

Uber einen Katheter mittels Hitze
oder Kalte verédet und damit
,abgeschaltet’. Im Vorfeld mussen
die verantwortlichen Herzmuskel-
zellen identifiziert werden. Sie kon-
nen durch sogenannte Mapping-

ES

Das Klinikum Crailsheim im Landkreis Schwabisch Hall ist zum medizinischen Hotspot geworden,

wenn es um die besonders schnelle Erfassung komplexer Tachykardien geht.

EKrankenhaus

Bild: Klinikum Crailsheim

systeme aufgespurt werden. Dabei
spielt die friheste elektrische Akti-
vierung in der Herzkammer eine
wichtige Rolle. Die bis dato im Ein-
satz befindlichen Systeme tasten mit-
hilfe eines Katheters die Herzwand
ab und identifizieren die Fehlstrome.
Dabei vergeht jedoch einige Zeit.
Bei wechselnden Erregungsverlaufen
kann das durchaus zum Problem
werden, im schlimmsten Fall lassen
sich Tachykardien gar nicht erfassen.
Mit dem neuen AcQMap-System des
US-amerikanischen Medizingerate-
herstellers Acutus lassen sich auch
komplexe Tachykardien aufspuren.
»,Und das um einiges schneller”,

so Prof. Dr. med. Alexander Bauer,
Chefarzt der Kardiologie am Klini-
kum Crailsheim. Er hat den Land-
kreis Schwabisch Hall als Trager des
200-Betten-Hauses in der baden-
wirttembergischen Kleinstadt
zwischen Stuttgart und Nurnberg
Uberzeugt, das System einzusetzen.
Seither ist das kleine Krankenhaus
der Grund- und Regelversorgung im
einstigen Niemandsland ,Wurttem-
bergisch-Sibirien’ zu einem medizi-
nischen Hotspot geworden. Kardio-
logen aus aller Welt kommen nach
Crailsheim, um sich das System von
Chefarzt Bauer und Oberarzt Peter
Bruvers zeigen zu lassen.

Professor Bauer ist ein Kardiologe
mit groBer Erfahrung. Vor seiner
Zeit in Crailsheim war er rund

18 Jahre lang in der Kardiologie

des Universitatsklinikums Heidel-
berg tatig. Heute ist er nicht nur
Chefarzt der Kardiologie des Klini-
kums Crailsheim, sondern auch

Chef der Kardiologie am groBen
Diakoneo-Krankenhaus (500 Betten)
in der Nachbarstadt Schwabisch Hall.

Echter Fortschritt bei
Diagnose und Therapie

Dass das AcQMap-System im kleinen
Crailsheimer Krankenhaus zur An-
wendung kommt, ist auch dem noch
jungen Forderverein des Klinikums
zu verdanken. Er Gbernimmt die
Halfte der Miete des Systems und
hat so dessen Einsatz erst ermdg-
licht. Rechtfertigt der medizinische
Ertrag den finanziellen Aufwand?
Die Antwort ist eindeutig: ,Auf
jeden Fall”, so Professor Bauer.
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Kollegen aus aller Welt kommen nach Crailsheim, um sich von Prof. Dr. med. Alexander Bauer (li.),
Chefarzt der Kardiologie, und Oberarzt Peter Bruvers (re.) die Arbeit mit dem AcQMap-System

demonstrieren zu lassen.

»Das Acutus-System ist sowohl bei
Diagnose als auch Therapie ein
echter Fortschritt.”

Das AcQMap-System arbeitet war
nicht anders als die bislang ge-
brauchlichen Systeme, es gibt je-
doch einen wichtigen Unterschied:
den Herzkatheter. Er ist neben den
48 Elektroden mit 48 Ultraschall-
sensoren ausgestattet. ,Die ande-
ren Systeme arbeiten ohne Ultra-
schall. Daher dauert bei ihnen

die dreidimensionale Darstellung
mindestens zehn Minuten; mit
Ultraschallsensoren geht das inner-
halb einer Minute”, erklart Professor
Bauer. ,, Das Acutus-System ist ein
Non-Contact-System. Alle anderen
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Systeme bendétigen Kontakt zum
Gewebe. Das ist allerdings je nach
Beschaffenheit des Herzens oft

nur eingeschrankt méglich.”

Mit dem neuen Mappingsystem
kann sowohl die Anatomie der
Herzkammer als auch die Erregungs-
ausbreitung berthrungsfrei ermit-
telt werden: Die Ultraschallsensoren
senden Schallwellen kugelférmig

in alle Richtungen aus. Treffen sie
auf die Herzwand, werden sie re-
flektiert und vom Katheter erfasst.
Aus der Laufzeit des Schallsignals
errechnet sich der Abstand zur Herz-
wand. Jede elektrische Ladung in
der Herzwand verursacht ein Span-
nungsfeld, das mit der Entfernung

Special Medizintechnik

abnimmt. Die 48 Elektroden des
Katheters kénnen dieses Spannungs-
feld wahrnehmen. Da die Elektro-
den, die ndher an der elektrischen
Ladung liegen, starker ,anschlagen’,
lasst sich der Ort der elektrischen
Ladung und damit der Stérung
prazise berechnen.

Ein Herzschlag geniigt

Der Vorteil des neuen Systems aus den
USA: Es mUssen nicht viele gleiche
Herzschléage durch Abtasten der

Bild: Biotronik

Der wichtige Unterschied: Der neuartige Herz-
katheter besitzt neben 48 Mikroelektroden
zur Registrierung der Herzsignale 48 Ultra-
schallwandler zur Erfassung der Herzanatomie.

“\

TelefonSeelsorge®

gKrankenhaus
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Wahrend des Mappings wird der Anwender durch die Farbgebung auf der Anatomie Erregungsausbreitung bei Vorhofflimmern basierend auf der

informiert, wo mit dem Katheter bereits geniigend Signale erfasst wurden (rosa) rekonstruierten Anatomie des linken Vorhofs (posterior nach

und in welchen Regionen noch mehr Signale gesammelt werden sollten (dunkelgrau). anterior, Sicht von hinten auf den linken Vorhof)

Herzwand erfasst werden, um nach
und nach, einer Art Puzzle gleich,
die Erregungsablaufe zusammen-
setzen zu kénnen. Ein einziger Herz-

Bild: Biotronik

AcQMap-System: links die Arbeitsstation auf
mobilem Rollwagen zur Steuerung der Konsole
und zur Darstellung der Anatomie und Herz-
rhythmen in 3D, rechts die mobile Konsole zum
AnschlieBen der Herzkatheter sowie zur Signal-
erfassung, -verarbeitung und -weiterleitung.

§ Krankenhaus

schlag gentgt, um die Erregungs-
ausbreitung Uber die komplette
Herzwand darzustellen und alle
ndtigen Informationen zu bekom-
men. ,,Und genau das ist ein riesiger
Vorteil”, sagt Kardiologie Bauer.
»Das ist eine neue Dimension ge-
rade im Umgang mit schwierigen
Tachykardien.” Mit der berthrungs-
losen Technologie kénnen Arztinnen
und Arzte Ablationstherapien mit
erheblich héherer Effizienz durch-
fahren. Kein Wunder also, dass bei
Bauer Kollegen aus aller Welt vor-
beischauen, zuletzt zwei Kardio-
logen aus Hongkong.

Vertrieben wird das neue System
von Acutus Medical durch das in
Berlin ansassige Unternehmen Bio-
tronik, das sein Elektrophysiologie-
Portfolio um das 3D-Imaging- und
Mapping-System erweitert hat.

Auf der Grundlage einer 2019 ge-
schlossenen globalen strategischen
Partnerschaft konnten beide Unter-
nehmen die Starken ihrer Produkte
kombinieren und in ein System
integrieren.

Fazit

Mit dem kardialen 3D-Mapping-
System AcQMap kdénnen Elektro-
physiologen eine Karte des Herzens
erstellen und sich so ein prazises
Bild der elektrischen Signale machen,

die den Rhythmus des wichtigsten
menschlichen Muskels steuern. An-
hand der Karte lasst sich erkennen,
wo Rhythmusstérungen ihren Ur-
sprung haben. Das ist wichtig, um sie
zielgerichtet behandeln zu kénnen.
Nicht zuletzt profitieren auch die
Patientinnen und Patienten, denn
die Untersuchung verkurzt sich er-
heblich, wodurch sich nicht nur die
Strahlenbelastung, sondern auch die
Dauer der tiefen Sedierung verrin-
gert. Beides ist letztlich auch ein Vor-
teil fur das medizinische Personal.
+Auch die Erfolgsrate ist deutlich
hoher, da wir fur das Mapping der
Rhythmusstérung nur wenige Schlage
bendtigen”, so Professor Bauer.

Andreas Harthan

Kontakt

Klinikum Crailsheim

Prof. Dr. med. Alexander Bauer
GartenstraBe 21

74564 Crailsheim

Tel.: +49 7951 490-215
alexander.bauer@diakoneo.de
www.klinikum-crailsheim.de

Biotronik SE & Co. KG
Woermannkehre 1
12359 Berlin

Tel.: +49 49 3068905-0
www.biotronik.com
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